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文：煲燶粥兵團

離開了白木林一會，便到達大峭壁。峭壁上尚滯留海洋生物化石及波汶狀痕

跡，是台灣經歐亞大陸板塊及菲律賓板塊互相擠壓而成。完成接近8成的路段，

距離目的地排雲山莊只有1.8公里，卻是最艱辛的時刻。我的肩膀開始酸軟，頭

痛越加劇烈，只好多次停下休息及補充水份。大隊已隨嚮導繼續前進，但3名隊

員卻因高山反應只好非常緩慢地繼續前行。感覺走了很遠，望着路旁的石碑，卻

只是走過半公里，難以想像走一公里可用上1小時！步步皆辛苦的感覺，一時嚐

盡！慶幸接近目的地時，多位隊員折返送上熱騰騰的薑茶，終在下午5時到達位

處3,402公尺的排雲山莊。

離目的地不遠了

排雲山莊是位處玉山主峰山腰南向的石砌山屋，可供約90人住宿，為登玉山

主峰最主要的住宿地點，天氣好時可南眺楠梓仙溪之溪流及兩側冷杉林景觀。由

於八通關有雷暴靠近，故決定明早改以輕裝登頂後折返，走原路返回塔塔加，在

東埔山莊休息。

排雲山莊距離主峰頂只有550 公尺，卻是一段段由玉山圓柏為伴的險峭碎石

路。風口是前往玉山主峰必經之地，建有鐵棚以防山上落石影響登山者安全。過

了風口路段山路更斜風勢更大，我們均穿上防風衣物並小心抓着旁邊的鐵鍊前

進，冰雹卻隨風迎臉刮來，在大風與冰雹交織下，第一聲「登頂了！」傳來了，

各人一一加快腳步，終踏上頂峰！多月來的願望達成了，那份感動實難以形容。各

人紛紛在頂峰的石碑拍照，縱使天色因雲霧而灰沉，卻不減我們興奮的心情。汗

水、頭痛，此刻似是微不足道了。由於天氣轉差，我們逗留了約40分鐘便下山，

折返排雲山莊時已下起雷雨。當全隊返回塔塔加時已是下午5時，雨勢已減弱。

餘興節目

4月9日是我們睡得最愜意的一天，我們參觀了塔塔加遊客中心，在觀賞展覽

及購買紀念品之同時，與嚮導分享遠足登山的心得。返回台北時已是晚上，大伙

兒吃了一頓豐富的日式自助晚餐，之後各自逛書店、士林夜市⋯⋯。

在回港前的一刻，我們拜會了中國童子軍總會，選購各類紀念品及了解當地童

軍運動的發展。接着趕往淡水市一所中學，認識了當地學校進行童軍教育的情

況，我們亦藉此向他們介紹香港童軍運動的特色。

夕陽西下，我們將背囊、歡笑、汗水與回憶重拾，在4月10日晚上一一帶回

香港。

「登頂了！終於登頂了！」相似的說話，隨着各人陸續登上主峰而重覆叫喊

着。那是2007年 4月8 日早上9時。

位於台灣中部的玉山，是台灣五大山脈之一，東以「八通關」與中央山脈為

界，西以「塔塔加」連接阿里山山脈，位處海拔3,952 公尺，是東北亞第一高

峰，也是外國人士赴台攀山的首選。為一睹這座當地人心目中的聖山，11名九

龍地域及6名香港青年獎勵計劃金章會的成員於4月 5至10日遠赴台灣一嚐攀

登的滋味。為確保我們的體能可應付此次旅程，我們早於2月起進行了多次集

訓，包括高山遠足及裝備認識、夜行及遠足營訓練，為登上主峰做好準備。

浩浩蕩蕩踏上征途

4月5日早上，一行17人背着一個個大背囊，浩浩蕩蕩踏上征途。在台北的第

一晚，我們選購未來3天的山中午餐和吃過晚膳後，便好好收拾行裝及休息，沒

有留戀附近的繁華。

第二天，我們分成兩隊，由經驗豐富的年青嚮導James和奕良接載我們乘專

車向玉山進發。過了玉山國家公園管理處，到達由當地原住民經營的兩層高木製

大屋。為免高度適應不足，嚮導安排我們晚上10時睡覺，凌晨5時離開，期望

盡早到達位處2,610公尺高的塔塔加登山口以便適應。

挑戰正式開始

翌日早上，我們到達塔塔加登山口，那裏位處高山，雲霧飄來飄去，氣溫只有

攝氏約12度。登山口可東眺玉山山塊，西望亞里山山脈，具有高山分水嶺地形

景觀。嚮導先帶領我們熱身，簡單講解行進技巧及「走過不留痕」(Leave No

Trace)的知識後便整理好裝備慢慢向玉山進發。沿路是一米闊、沒有欄杆的泥

路，右面是懸崖，觸目驚心。遠處可見山坡上的小徑，時有雲霧飄至，若隱若

現，如步入仙景。離開登山口約1.7 公里處是位處2,838 公尺的第1個休息點

— 孟祿亭。相傳為紀念一位美國傳教士在此墮崖而命名。步過通往3,239公尺

高的玉山前峰登山口分路，一路上都是上坡及斷崖，部分更是「之」字型路段，

隊員已頗感吃力。今天我們須走畢8.5公里路程，卻因高山氧氣稀薄的關係，只

能跟隨嚮導緩慢前進，很不容易才走畢一公里。當接近3,000公尺，部分隊員已

感不適，或呼吸不順。上午11時許，我們才走畢5公里，到達海拔3,096公尺

的白木林休憩亭。此處曾發生森林大火，所殘存的鐵杉及冷杉樹幹白化後形成了

白木林景觀，斷了的樹幹豎立在巍峨的懸崖上，對着面前白茫茫的雲與霧，感覺

孤淒。我們在此進食午餐後便繼續行程。


